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* CUNOSTI METODELE DE PROTECTIE iN TIMPUL CUTREMURULUI ?
Al iNTOCMIT UN PLAN DE URGENTA AL FAMILIEI?
TI-Al PREGATIT LOCUINTA?

CAMPANIE DE INFORMARE SI PREGATIRE A POPULATIE! DERULATA DE MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
DEPARTAMENTUL PENTRU SITUATII DE URGENTA
PRIN INSPE[IUHMUL GENERAL PENTRU SITUA]‘II DE URGENTA IN PARTENERIAT CU

ﬁ (MJ
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mai multe informatii: www.nutremurlacutremur.ro
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REGULI DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR
_ LA SCOALA -

aca va aflati la scoala si se declanseaza un cutremur,
Ppastrati-va calmul!

Protejati-va sub pupitre,
indepartati-va de ferestre,
peretii exteriori sau obiecte
. care va pot vatama.

Cadrul didactic va deschide
usa clasei si se va proteja
langa un perete interior de
rezistenta.

lesirea din cladire se
realizeaza coordonat, dupa
terminarea cutremurului
si verificarea cailor de
evacuare.
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mai multe informatii: www.nurremurfamrmmu
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Campanie sprijinita de:

Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL
Flaga LPG SA Casa noastrd SRL ~ In-oro SRL  Artego SRL  Activia SRL
Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL

Fundatia Coral Delta






REGULI DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR
- SPATII COMERCIALE -

Daca va aflatiintr-o cladire, in spatii comerciale si se
dedan;eaza un cutremur, pastrati-va calmul!

Protejati-va sub o grinda.
sau langa un perete interior
~. de rezistenta.

rafturi cu marfun,. peretii

& exteriori sau alte obiecte
care pot vatama!

Nu iesiti si nu fugiti pe scari!

lesirea din cladire se
realizeaza coordonat,
\ dupa terminarea

cutremurului si verificarea
‘_ cailor de evacuare.

mai multe informatii: www. nurremurfamf,e
My

Campanie sprijinita de:

Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL
Flaga LPG SA Casa noastrd SRL ~ In-oro SRL  Artego SRL Activia SRL
Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL

Fundatia Coral Delta







REGULI DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR
- LA SERVICIU -

Daca va aflati in interiorul unei cladiri si se declanseaza
un cutremur, pastrati-va calmul!

« Indepartati-va de ferestre,
peretii exteriori sau obiecte
grele! Protejati-va sub o
piesa de mobilier solida, sub
o grinda sau sub tocul usii.

Personalul tehnic va actiona
conform procedurilor
stabilite.

Nu parasitiincaperea!
Nu fugiti pe scari!
Nu folositi liftul !
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mai multe informatii: www. nurremurfamf,e
m'y,r_

Campanie sprijinita de:
Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL

Flaga LPG SA Casanoastrd SRL ~ In-oro SRL  Artego SRL  Activia SRL

Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL
Fundatia Coral Delta
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CUNOSTI METODELE DE PROTECTIE iN TIMPUL CUTREMURULUI ?
Al INTOCMIT UN PLAN DE URGENTA AL FAMILIEI?
TI-Al PREGATIT LOCUINTA?

ATIEI DERULATA DE MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
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mai multe informatii: www.nutremurlacutremur.ro




|

REGULI DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR
- PE STRADA -

Daca va aflatiin apropierea
unei cladirisi se declanseaza
——C%=s un cutremur, pastrati-va
L8 calmul! |

Pe cat este posibil,
indepartati-va de cladiri,
stalpii si cablurile de
electricitate...

i 7 | ! Il y | ...Copaci sau alte obiecte
R care va pot vatama.

na mufte informatii: WWW.HHWEH?UH
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Campanie sprijinita de:

Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL

Flaga LPG SA Casanoastra SRL ~ In-oro SRL  Arteqo SRL  Activia SRL

Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL
Fundatia Coral Delta







REGULI GENERALE
_ DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR

In cazul in care se declanseaza un cutremur, pastrati-va
«almul silinistiti persoanele din jur!

Daca va aflati in interiorul
unei cladiri, nu iesiti si nu
fugiti pe scari!

Nu utilizati liftul !

Protejati-va sub tocul usii,
\ sub o grinda sau langa un

Adoptati o pozitie ghemuit,
™ acoperit si sustinut de un
¥ obiect solid.

mai multe informatii: www.nurremurfam;m
myr.

Campanie sprijinita de:
Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL

Flaga LPG SA Casa noastrd SRL ~ In-oro SRL  Artego SRL  Activia SRL
Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL
Fundatia Coral Delta







REGULI DE COMPORTARE
IN CAZ DE CUTREMUR
- IN LOCUINTA -

Daca va aflatiin locuinta si se declanseaza un cutremur,
pastrati-va calmul!

Indepartati-va de ferestre,
peretii exteriori sau obiecte
care va pot vatama.

Protejati-va sub tocul usii,
sub o grinda sau langa un
perete interior de
rezistenta.

Inchideti sursele de foc.

Nu parasiti locuinta!
Nu fugiti pe scari!
> Nu folositi liftul !

mai multe informatii: WWW-"“f’eerfamr,e
m'y,-_

Campanie sprijinita de:
Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL

Flaga LPG SA Casa noastrd SRL  In-oro SRL  Artego SRL Activia SRL

Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL
Fundatia Coral Delta
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PREGATIREA -
LOCUINTEI SI FAMILIEI
PENTRU CUTREMUR

In vederea pregatirii pentru cutremur, luati urmatoarele
‘masuri:

« Fixati mobilierul, care se
. poa te dep!asa in t:mpu!
unei miscari seismice,

de un perete sau alt

element de constructie
solid.

Amplasati obiectele grele,
care va pot rani, in partea
de jos a incaperilor.

Stabiliti cu membrii familiei
un plan de protectie in caz
de cutremur.

Asigurati-va o minima rezerva de urgenta formata din apa,
alimente neperisabile, lanterna, aparat radio portabil,
acumulatori si medicamente de baza.

mai multe informatii: www.nutremm;a@ =
my

Campanie sprijinita de:
Lukoil Romania  Dedeman  Complexul Energetic Oltenia Geo-Sting SRL
Flaga LPG SA Casa noastra SRL ~ In-oro SRL  Artego SRL  Activia SRL

Ada electric SRL Proiectare SRL Maty Express SRL Cambera SRL
Fundatia Coral Delta
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e b . prezenta fovind cu un obiect dur, Ia intervale regu- | PROTEJAT IN C CUTREMyR
*Nu uitafi sa luati rucsacul de urgentd, daci trebuie P i sisdiinnbeniths : st 2
sa pardsitilocuina late, in conducte invecinate sau in perefiiincintei. TI-Al PREGATIT LOCUINTA 2

* Figi pregétifi pentru eventuale replici ale micarii AL INTOCMIT UN PLAN DE URGENTA AL FAMILIEI ?

dumneavoastra, pana la terminarea miscarii seismice.

Adresa Link:
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